
Lernwelt



Als Lerntherapeutin unterstütze ich Sie …

... Ihre Stärken und Schwächen zu erkennen.

... Ihr persönliches Lernen zu entwickeln.

... das eigene Vertrauen aufzubauen.

... künftige Herausforderungen anzupacken.
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 ... Legasthenie oder Dyskalkulie?

... Unsicherheiten und Selbstzweifel?

... Stress und Leistungsdruck?

... Motivationsprobleme?

Ich begrüsse Sie ganz herzlich
in der Lernwelt.

... Lernblockade?

... Prüfungsangst?

... Aufmerksamkeitsstörungen?

... Hausaufgabenprobleme?

... Organisationsprobleme?



Handlungsmodell der Lerntherapie ILT

Weitere Informationen finden Sie auf www.lernwelt-gossau.ch

   Lern- und
Arbeitstechnik

Lerndynamik

Innere psychische
         Dynamik

Beziehungs-
    dynamik

Ihre Persönlichkeit

erkunden  ·  verstehen  ·  erweitern

Sie erkunden mit meiner Unterstützung Ihre Lernwelt.

Sie entdecken verschiedene Lernwege.

Sie lernen, sich Ihrem Problem zu stellen.

Sie verstehen Ihre Schwächen und finden damit einen 
 achtsamen Umgang.

Sie wissen um Ihre Stärken und lernen diese einzusetzen.

Sie sammeln neue Lernerfahrungen.

Sie erkennen, dass Sie die Lösungen in sich tragen.

Sie üben, sich zu vertrauen.

Mit jedem Schritt erweitern Sie Ihre Sicht und 
Ihre Handlungsmöglichkeiten.
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Tu erst das Notwendige,
dann das Mögliche.

Und plötzlich schaffst du das Unmögliche.
Franz von Assisi



Mein Angebot richtet sich an Kinder, Jugendliche 
sowie  Erwachsene. 

In einem ersten unverbindlichen Gespräch 
besprechen wir Ihr Anliegen und klären Ihre Bedürfnisse.

Weitere Informationen zur Lerntherapie finden Sie auf 
www.lernwelt-gossau.ch

Brigitte Raschle Breitenmoser
Dipl. Lerntherapeutin ILT

6 Jahre Primarlehrerin in Mehrklassensystem

2 Jahre Auftragskoordinatorin im Direktmarketing

9 Jahre Schulische Heilpädagogin

Diplomierte Lerntherapeutin ILT 
Schwerpunkte: Psychologie, Psychotherapie, Pädagogik,  Heilpädagogik

Mitglied im Berufsverband SVLT

Legasthenie- und Dyskalkulietherapeutin

Lerntherapeutin in Gossau, Multstrasse 10

Ich freue mich Sie kennen zu lernen.



Lerntherapie

Brigitte Raschle Breitenmoser
Multstrasse 10
9200 Gossau

Telefon 071 352 15 10
brigitte.raschle@lernwelt-gossau.ch

www.lernwelt-gossau.ch




